
        東京都特別支援教育 性教育研究会の御案内 

    －東京都教育委員会研究推進団体として活動を始めます－ 

                            令和５年５月吉日 
 
 都内の学校では、各学校の性教育の全体計画に基づき、性に関する指導を推進しています。 

特別支援学校、特別支援学級等で学んでいる児童・生徒には、障害の状態や特性に応じた配慮や指導の

工夫が必要ですが、これまで研究活動は十分とは言えませんでした。そこで、この度研究組織を立ち上げ、

特別支援教育に関わる性教育の在り方、進め方について、研究を進めることとしました。 

本研究会の活動の趣旨に賛同いただける方の参加を、お待ちしています。 

 

１ 団体名 東京都特別支援教育性教育研究会（会長 朝日滋也 東京都立墨田特別支援学校校長）    

２ 趣旨及び活動方針 

 ・ 障害のある児童・生徒の性教育、性に関する指導について、研究・研修を進める。 

 ・ 東京都教育委員会研究推進団体として、研究の成果を広く都内学校に普及する。 

 ・ 学習指導要領に基づき、「性教育の手引」（平成 31年 3月 東京都教育委員会）を参考に、公立学校

における性教育の在り方を追究する。 

 ・ 児童・生徒の実態、保護者のニーズを踏まえ、実践的な対応について研究し、周囲の人々の正しい理

解と支援を促し、障害のある児童・生徒の社会参加と自立に資する研究を進める。 

 ・ 東京都性教育研究会に加盟し、東京都小学校性教育研究会、東京都中学校性教育研究会、東京都高

等学校性教育研究会と連携し、性に関する指導の研究と成果普及に努める。 
 

３ 会員 （会則第４条） 

東京都内の特別支援学校、小学校・中学校の特別支援学級、並びに小学校・中学校・高等学校等で特

別支援教育に関わる教職員及び第２条（※１）の項目に賛同する者をもって組織する。 
 

４ 令和５年度の主な活動計画（詳細は、都性研ホームページ等でお知らせします。） 

    日  時           内   容 会 場 
 

5月 20日（土）14時～ 

学習会① 実践報告「特別支援学校における知的障害の

ある子供への性教育の教材と実践例」 

講師 東京学芸大附属特別支援学校 蓮香美園先生 

国立オリンピック記念青少年 
総合センター 国際交流棟 
第 2 ミーティングルーム 

（定員 60名） 
 

6月 17日（土）14時～ 
学習会② ワークショップ 

「学校における性教育をどう考えるか」 

（予定）国立オリンピック記念 

青少年総合センター（定員 40名） 

 

7月 15日（土）14時～ 
◎講演会 「障害のある子の性と支援」 

－子供たちがすてきな大人になるために－ 

講師 東京都心身障害者福祉センター 山本良典氏 

（予定）国立オリンピック記念 

青少年総合センター 

（定員 200名） 

9 月 ２日（土）14時～ 学習会③ 協議会  
 
東京都教職員研修センター  

研修室（予定） 

・学習会は定員 40名 

・研究成果報告会は 

 定員 150名 

11月  都性研実践交流会に合流・参加 （日程、今後決定） 

12月 16日（土）14時～ 学習会④ 協議会  

1月 13日（土）14時～ ◎研究成果報告会 都教育庁からの助言（予定）講演等 

2月 10日（土）14時～ 学習会⑤ 研究のまとめ、次年度計画 
 

５ 参加方法： 事前申し込みをお願いします。 会場の定員を超えた場合はお断りする場合があります。 
 
 (1) 学習会に参加御希望の場合は、１週間前までに事務局宛、メール等で御連絡ください。 

    ①氏名 ②所属 ③職名 ④参加希望の日時 ⑤連絡先（メール等）を御記入ください。 
 
 (2) ◎講演会、◎研究成果報告会については、別途お知らせをいたします。  

 
【事務局】東京都立志村学園 主幹教諭 橋爪 淳 
 
電話 03-3931-2323 ファミクシリ 03-3931-3366 

 
E-mail: Atsushi_Hashidume@member.metro.tokyo.jp 

（※１）会則第２条   
本会は、特別支援教育を必要とする児童・生徒の性に関する指導

を重視し、その必要性を認識するものによって組織され、次の事項
を目的として活動する。 

 
１ 学校教育における性教育の在り方、進め方に関する実践的な研究 
２ 性教育を通して、児童・生徒の健全育成に関する研究 
３ 人間の性に関する研究 
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